
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健    生    歯     科     な     る     と 

し     ん     ぶ     ん ぽ 2024・12月 

〈第 182号〉 

定価０円 て 鳴門市撫養町木津 732-2 

088-685-4614 と 

１２月 ２８日（土） 午前診療※/午後休診 

２９日（日） 休 診 

３０日（月） 休 診 

３１日（火） 休 診 

１月 １日（水） 休 診 

２日（木） 休 診 

３日（金） 休 診 

４日（土） 通 常 診 療 

 

いつも健生歯科なるとをご利用いただき、ありがとう

ございます。今年は、組合員の皆さまからの増資で、診

療チェア-を 1台新しく買い替える事ができました。 

来年も、地域の皆さまに愛され、親切丁寧をモットー

に、皆さまのお口の健康を守るため、職員一同頑張って

まいりますので、これからも健生歯科なるとをよろしくお

願いいたします。 

 それでは皆さま、健康で良いお年をお迎えください。 

健生歯科なると 職員一同    

      

クリスマスに合わせて、今年もクリスマスセットを販売します♪いつもの歯ブラシを

お得に手に入れるチャンス♪数量限定のため売り切れ次第終了です！年始を新しい

歯科用品で迎えませんか？お買い逃がしのないようにチェックしてみてください！！ 

① DENT EXシリーズ歯ブラシ…２本 

② マイクロフロス………………１個 

③ おまけ♪ 

① タフト１７or２０ ………２本 

② フロスちゃん …………１袋 

③ マイクロフロス………１個 

④ おまけ♪ 

 

2025年 1月より、月曜の午後は、往診とさせていただきますので、外来診療は 
午前のみとなります。 月曜日の診療受付時間 8時 30分～11時半まで 
 

※１２月２８日(土)は１１：３０最終受付です。 

お間違えのないよう、ご確認ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

potetter＠岡田 

娘たちが高校・中学の頃、2人から学校の友達に手

作りのガトーショコラを贈りたいので作って欲し

いと言われ、3日で 5台作ったのが思い出されます。 

potetter＠小林 

昔（20 代だったかな？）友人 4 人でライ

ブに行った時サンタのコスプレしたのは

良い思い出です…（笑）。 
potetter＠郡 

プレゼントに可愛い猫のぬいぐるみをあげたが、

後で子供達に欲しくなかったなぁと言われた事を

よく覚えています。 

potetter＠上杉 

幼稚園の頃、園に外国人のサンタが来てはじ

めて見るサンタが妙にリアルで（笑）ちょっ

と怖かったのを覚えています。 

potetter＠池田 

子供達（上 2人）は成長してサンタを卒業し

てしまったので少し寂しい気もしますが、末

っ子はまだ信じているのでもうしばらく 

サンタをさせてもらえそうです。 

potetter＠吉田 

子供達が小さい頃、父母はプレゼント選びと当日

かくすのに必死だったなぁと、このシーズンにな

ると思い出す。 

potetter＠佐藤 

子供が小学校低学年の時、フジグランでゲームソフ

トを買いクリスマスプレゼントにしました。次の日

の朝、子供にサンタはフジグランで買い物するんや

なと言われツメの甘さに苦笑しました。 

ぽてったー 

potetter＠堀江 

私の中でクリスマスといえば子供の頃に憧

れたチキンの丸焼きです。大人になって自

分で買いました（笑）今は沖縄のブエノチ

キンという丸焼きを取り寄せてます。  

（浦添店がおすすめです） 

potetter＠児嶋 

12 月 23 日が誕生日なのでクリスマスとセット

になっていて、クリスマス単独の思い出が 

あまりない。 

住所・電話番号、保険証が変わった時は、来院時に必ず知らせていただけますよう

お願いいたします。予約をお忘れになっていた、忘れ物がある、といった場合にこちら

から連絡させていただくことがありますが、転居や電話番号の変更などで電話がつな

がらないことが多くあります。また、月に１度は、マイナンバーカードもしくは保険証で

資格の確認をさせていただいております。月初めの来院日にご提示お願いします。 

皆さまのご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

potetter＠今川 

毎年クリスマス前にサンタへのプレゼントを

子供達が準備しています。今年も早々に折り

紙でサンタを折ったりおやつを準備したりし

ていました。 


